POLITYKA PRYWATNOSCI | POLITYKA COOKIES

Korzystanie ze Strony internetowej, https://prlab.pl/ oznacza akceptacje poniiszych warunkéw Polityki
Prywatnosci i Polityki Cookies.

Jako Uzytkownik zapoznaj sie z jej postanowieniami. Ponizszy spis tresci pomoze Ci w tym. Informujemy Cie w
niej, w jaki sposéb troszczymy sie o Dane Uzytkownikow, jak je przetwarzamy, komu je powierzamy i
przedstawiamy wiele innych waznych kwestii zwigzanych z Danymi osobowymi.
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§1 POSTANOWIENIA OGOLNE
Niniejsza Polityka Prywatnosci i Polityka Cookies okreslaja zasady Przetwarzania i ochrony Danych osobowych
przekazanych przez Uzytkownikéw oraz plikéw Cookies, a takze innych technologii pojawiajacych sie na Stronie
internetowej dostepnej pod linkiem: https://prlab.pl/.

Administratorem Strony i Danych osobowych przekazywanych w jej ramach jest:

Beata Cioczek prowadzaca jednoosobowg dziatalnosé¢ gospodarcza pod firmg PR LAB BEATA CIOCZEK pod
adresem ul. Zelazna, nr 51, lok. 53, 00-841 Warszawa, NIP: 7122811329, RECON: 060316104, zgodnie z
dokumentem wygenerowanym z systemu Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarcze;j.

1. Administrator przetwarza Dane osobowe zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa.

2. Administrator doktada szczegdlnej starannosci, aby zapewni¢ poszanowanie prywatnosci Uzytkownikéw oraz
ochrony ich intereséw, w szczegélnosci poprzez zapewnienie, ze Dane osobowe zbierane przez Administratora
za posrednictwem Strony sa przetwarzane wytacznie dla oznaczonych celéw oraz niepoddawane dalszemu,
niezgodnemu z tymi celami przetwarzaniu.

3. Dane osobowe Uzytkownikdéw sa zbierane i przetwarzane wytgcznie w oparciu o odpowiednie podstawy
prawne, a zakres danych jest uzalezniony od rodzaju $wiadczonych ustug oraz mozliwie ograniczony.

4. W razie jakichkolwiek watpliwosci w zakresie postanowien niniejszej Polityki Prywatnosci i Polityki Cookies
prosze kontaktowac sie z Administratorem poprzez adres e-mail: biuro@prlab.pl.

5. Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Polityce Prywatnosci oraz Polityce Cookies,
a kazdego Uzytkownika Strony obowigzuje znajomos¢ aktualnej Polityki Prywatnosci i Polityki Cookies. Przyczyna
zmian moga by¢: rozwdéj technologii internetowej, zmiany w powszechnie obowigzujacym prawie czy tez rozwdj
Strony poprzez np. korzystanie z nowych narzedzi przez Administratora. Na dole Strony znajduje sie data
publikacji aktualnej Polityki Prywatnosci oraz Polityki Cookies.

6. Uzyte w niniejszej Polityce Prywatnosci oraz Polityce Cookies zwroty z wielkiej litery maja znaczenie nadane
im w § 2 Polityki prywatnosci.

7. Wskazane w §2 akty prawne stanowia podstawe do sformutowania zapiséw niniejszego dokumentu.

§2 DEFINICJE
1. Administrator - Beata Cioczek prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg pod nazwa PR LAB BEATA CIOCZEK pod
adresem ul. Zelazna, nr 51, lok. 53, 00-841 Warszawa, NIP: 7122811329, RECON: 060316104, zgodnie z
dokumentem wygenerowanym z systemu Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarcze;j.
2. Uzytkownik - kazdy podmiot przebywajgcy na Stronie i korzystajacy z niej.
3. Strona - strona internetowa znajdujaca sie pod adresem https://prlab.pl/ oraz na odpowiednich podstronach.
4. Dane osobowe lub Dane- wszelkie informacje o zidentyfikowanej lub mozliwej do zidentyfikowania osobie
fizycznej tj. imie i nazwisko, numer identyfikacyjny, dane o lokalizacji, identyfikator internetowy lub jeden badz
kilka szczegdlnych czynnikéw okreslajacych fizyczna, fizjologiczng, genetyczna, psychiczna, ekonomiczng,
kulturowa lub spoteczng tozsamos¢ osoby fizyczne;j.
5. Zgoda - dobrowolne, konkretne, $wiadome i jednoznaczne okazanie woli, ktérym Uzytkownik, w formie
oswiadczenia lub wyraznego dziatania potwierdzajacego, przyzwala na przetwarzanie dotyczacych go Danych
osobowych.
6. Serwis - zespdt wspdtpracujacych ze sobg urzadzen informatycznych i oprogramowania, zapewniajacy
przetwarzanie i przechowywanie, a takze wysytanie i odbieranie danych poprzez sieci telekomunikacyjne za
pomoca wiasciwego dla danego rodzaju sieci urzadzenia koricowego (Internet), w tym obejmuje takze Strone,
Media spotecznosciowe i kanaty Administratora funkcjonujace w ramach tychze Mediéw (jesli dotyczy).
7.RODO - oznacza Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady EU 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogdlne Rozporzadzenie o Ochronie Danych).
8. Ustawa o ochronie danych osobowych - ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
2019, poz. 1781 z pbin. zm.).
9. Ustawa o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng - ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug droga
elektroniczng (Dz. U. z 2020 r. poz. 344 z p6zn. zm.).
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10. Ustawa Prawo komunikacji elektronicznej lub PKE - ustawa z dnia 12 lipca 2024 r., Prawo komunikacji
elektronicznej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1221 z pézn. zm.).

11. Al ACT - oznacza Rozporzadzenie PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2024/1689 z dnia 13 czerwca
2024 r. w sprawie ustanowienia zharmonizowanych przepiséw dotyczgcych sztucznej inteligencji oraz zmiany
rozporzadzen (WE) nr 300/2008, (UE) nr 167/2013, (UE) nr 168/2013, (UE) 2018/858, (UE) 2018/1139 i (UE)
2019/2144 oraz dyrektyw 2014/90/UE, (UE) 2016/797 i (UE) 2020/1828 (akt w sprawie sztucznej inteligencji).

12. DSA - oznacza Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/2065 z dnia 19 pazdziernika 2022
r.w sprawie jednolitego rynku ustug cyfrowych oraz zmiany dyrektywy 2000/31/WE (akt o ustugach cyfrowych).
13. Ustawa o prawach autorskich - Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z pdin. zm.).

14. Ustawa o ochronie baz danych - Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o ochronie baz danych (Dz. U. 2001 Nr 128 poz.
1402 z pozn. zm.).

15. Ustawa o zbiorowym zarzadzaniu prawami autorskimi i prawami pokrewnymi - Ustawa z dnia 15 czerwca
2018 r. o zbiorowym zarzadzaniu prawami autorskimi i prawami pokrewnymi (Dz.U. 2018 poz. 1293 z p6zn. zm.).

§3 DANE OSOBOWE | ZASADY ICH PRZETWARZANIA

KTO JEST ADMINISTRATOREM DANYCH OSOBOWYCH UZYTKOWNIKA?
Administratorem Danych osobowych Uzytkownika jest Beata Cioczek prowadzaca dziatalno$¢ gospodarcza pod
firma PR LAB BEATA CIOCZEK pod adresem ul. Zelazna, nr 51, lok. 53, 00-841 Warszawa, NIP: 7122811329, REGON:

060316104, zgodnie z dokumentem wygenerowanym z systemu Centralnej Ewidenciji i Informacji o Dziatalnosci
Gospodarczej.

Administrator wspdtadministruje Danymi z dostawca platform spotecznosciowych, tj.:

a) Meta Platforms Ireland Limited, 4 Grand Canal Square, Grand Canal Harbour, Dublin 2, DO2X525,
Irlandia [Facebook, Instagram]

b) Linkedin Ireland Unlimited Company, Legal Dept. (Privacy Policy and User Agreement), Wilton Place,
Dublin 2, Irlandia [LinkedIN]

wskazanymi w niniejszym dokumencie w zakresie Danych oséb korzystajacych z social mediow i $ledzacych
profil Administratora na danej platformie social mediowe]j oraz wchodzacych w interakcje z Administratorem.
Administrator wykorzystuje wtyczki spotecznosciowe kierujace do poszczegdlnych platform, za pomocg ktérych
Uzytkownik ma mozliwos$¢ przejscia do uzytkowania danej platformy. Zasady wspoétadministrowania zostaty
wskazane ponizej w zakresie kazdej platformy spotecznosciowej, na ktérej Administrator posiada profil i
przetwarza Dane osobowe.

CZY PODANIE DANYCH JEST DOBROWOLNE? CO JEST KONSEKWENC]JA ICH NIEPODANIA?

Podanie Danych jest dobrowolne, jednakze niepodanie pewnych informacji, co do zasady zaznaczonych na
stronach Administratora jako obowigzkowe, wiaza¢ sie bedzie z brakiem mozliwosci wykonania danej ustugi i
osiggniecia okreslonego celu lub podjecia okreslonych dziatan.

Podanie przez Uzytkownika Danych, ktére nie sa obowigzkowe lub nadmiaru danych, ktérych Administrator nie
potrzebuje przetwarza¢ nastepuje na podstawie decyzji samego Uzytkownika i wowczas przetwarzanie odbywa
si¢ na podstawie przestanki zawartej w art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda). Uzytkownik udziela Zgody na
przetwarzanie tych danych oraz na zanonimizowanie danych, ktérych Administrator nie wymaga i nie chce
przetwarzaé, a mimo to Uzytkownik przekazat je Administratorowi.



W JAKICH CELACH | NA JAKICH PODSTAWACH PRAWNYCH ADMINISTRATOR PRZETWARZA DANE
OSOBOWE UZYTKOWNIKA PODAWANE W RAMACH KORZYSTANIA ZE STRONY?

Dane osobowe Uzytkownika na Stronie Administratora lub w ramach wspétpracy z Administratorem moga by¢

przetwarzane w nastepujacych celach i na nastepujacych podstawach prawnych:

Lp. Cel przetwarzania danych

Podstawa prawna
przetwarzania

Czas przetwarzania

1. wykonanie ustugi lub wykonanie
zawartej umowy, przestanie oferty
(np. reklamowej) na prosbe
Uzytkownika

art. 6 ust. 1lit. b RODO
(niezbednoé¢ do zawarcia
i/lub wykonania umowy lub
podjecie dziatah na zadanie)

Dane przetwarzane sg przez
czas trwania umowy/ czas
niezbedny do przestania
oferty i odpowiedzi
Uzytkownika, a nastepnie czas
do uptywu przedawnienia
roszczen -

2 lata lub 6 lat od wykonania
umowy w zaleznosci od tego
czy Uzytkownik jest
przedsigbiorca

2. wystawienie faktury (w tym
faktury ustrukturyzowanej w
ramach KSeF), rachunku i
spetnienie innych obowiazkéw
wynikajgcych z przepisow prawa
podatkowego

art. 6 ust. 1lit. c RODO
(obowiazek wynikajacy z
przepisow prawa)

Dane przetwarzane sg przez 5
lat od korica roku
podatkowego, w ktorym
nastapito zdarzenie
podatkowe

W przypadku faktur
ustrukturyzowanych
przesytanych do KSeF,
dokumenty te sa
przechowywane w systemie
przez okres 10 lat, liczgc od
konica roku, w ktérym zostaty
wystawione, zgodnie z
wymogami technologicznymi
i prawnymi systemu
administracji skarbowe;j

3. rozpatrzenie reklamacji czy
roszczen zwigzanych z umowa

art. 6 ust. 1lit. b RODO
(niezbedno$é¢ do zawarcia
i/lub wykonania umowy) oraz
na podstawie art. 6 ust. 1lit. c
RODO (obowigzek
wynikajacy z przepisow
prawa)

Dane przetwarzane s przez
okres realizacji procedury lub
roszczenia

1 rok od uptywu terminu
realizacji roszczenia lub 5 lat
od korica roku podatkowego
w zakresie Danych
przechowywanych na
podstawie przepiséw
podatkowych




ustalenie, dochodzenie lub obrona
przed roszczeniami

art. 6 ust. 1lit. f RODO
(prawnie uzasadniony interes
administratora)

Dane przetwarzane s3 do
momentu ustania podstawy
przetwarzania lub do uptywu
terminu przedawnienia
roszczen -

2 lata lub 6 lat od wykonania
umowy w zaleznosci od tego
czy Uzytkownik jest
przedsiebiorca

kontakt telefoniczny w sprawach
zwigzanych z realizacja ustugi,
umowy

art. 6 ust. 1lit. b RODO
(niezbednosé¢ do zawarcia
i/lub wykonania umowy)

Dane przetwarzane sg przez
czas trwania umowy/ czas
niezbedny do przestania
oferty i odpowiedzi
Uzytkownika, a nastepnie czas
do uptywu przedawnienia
roszczen

2 lata lub 6 lat od wykonania
umowy w zaleznosci od tego
czy Uzytkownik jest
przedsigbiorca

tworzenie rejestrow zwigzanych z
RODO i innymi przepisami

art. 6 ust. 1lit. c RODO
(obowiazek wynikajacy z
przepisOw prawa) oraz art. 6
ust. 1lit. f RODO (prawnie
uzasadniony interes
administratora)

Dane przetwarzane sg do
czasu ustania podstawy
przetwarzania lub utraty
przydatnosci dla
Administratora

archiwizacja na potrzeby
zabezpieczenia informacji, ktére
moga stuzy¢ wykazywaniu faktéw

art. 6 ust. 1lit. f RODO
(prawnie uzasadniony interes
administratora)

Dane przetwarzane sg do
zgtoszenia sprzeciwu lub
utraty przydatnosci dla
Administratora

lub do uptywu terminu
przedawnienia roszczen - 2
lata lub 6 lat od wykonania
umowy w zaleznosci od tego
czy Uzytkownik jest
przedsigbiorca

cel analityczny, polegajacy miedzy
innymi na analizie Danych
zbieranych automatycznie przy

korzystaniu ze strony internetowe;j,

w tym cookies np. cookies Google
Analytics czy Meta Piksel

art. 6 ust. 1lit. f RODO
(prawnie uzasadniony interes
administratora)

Dane przetwarzane sg do
czasu wykasowania cookies z
przegladarki przez
Uzytkownika

wykorzystywanie cookies na
Stronie i jej podstronach

art. 6 ust. 1lit. a RODO (zgoda)

Dane przetwarzane sg do
czasu wykasowania cookies z




przegladarki przez
Uzytkownika

10. | zarzadzanie Strong internetowsy i art. 6 ust. 1lit. f RODO Dane przetwarzane s do
stronami Administratora na innych (prawnie uzasadniony interes Czasu wniesienia sprzeciwu
platformach administratora) lub utraty przydatnosci

danych dla Administratora

1. | zamieszczenie przez Uzytkownika | art. 6 ust. 1lit. a RODO (zgoda) | Dane przetwarzane sa do
opinii o ustugach $wiadczonych momentu wycofania zgody
przez Administratora lub utraty przydatnosci dla

Administratora, chyba ze
wycofanie Zgody nastapi
wczesniegj

12. | wewnetrzne cele administracyjne | 6 ust. 1lit. fRODO (prawnie Dane przetwarzane sa do
Administratora zwiazane z uzasadniony interes momentu ustania podstawy
zarzadzaniem kontaktem z administratora) przetwarzania
Uzytkownikiem

lub do uptywu terminu
przedawnienia roszczen - 2
lata lub 6 lat od wykonania
umowy w zaleznosci od tego
czy Uzytkownik jest
przedsiebiorca

13. | dopasowanie tresci wyswietlanych | art. 6 ust. 1lit. f RODO Dane przetwarzane sg do
na stronach Administratora do (prawnie uzasadniony interes | czasu wniesienia sprzeciwu
indywidualnych potrzeb oraz administratora) lub utraty przydatnosci
ciagtego doskonalenia jakosci Danych dla Administratora
oferowanych ustug

14. | marketing bezposredni kierowany | art. 6 ust. 1lit. f RODO Dane przetwarzane sa do
do Uzytkownika produktéw lub (prawnie uzasadniony interes | czasu wniesienia sprzeciwu
Ustug lub polecanych oséb administratora) lub utraty przydatnosci
trzecich Danych dla Administratora

15. | obstuga fanpage na Facebooku i art. 6 ust. 1lit. f RODO Dane przetwarzane sg do
wchodzenia w interakcje z (prawnie uzasadniony interes | czasu wycofania Zgody lub
Uzytkownikami administratora) i art. 6 ust. 1 whiesienia sprzeciwu lub

lit. a RODO (zgoda) utraty przydatnoséci Danych
dla Administratora

16. | obstuga profilu na platformie art. 6 ust. 1lit. f RODO Dane przetwarzane sg do

Instagram i wchodzenia w
interakcje z Uzytkownikami

(prawnie uzasadniony interes
administratora) i art. 6 ust. 1
lit. a RODO (zgoda)

czasu wycofania Zgody lub
whiesienia sprzeciwu lub
utraty przydatnosci Danych
dla Administratora




17. | tworzenie wiasnych baz Danych art. 6 ust. 1 lit. f RODO | Dane przetwarzane sa do
Uzytkownikow (prawnie uzasadniony interes | czasu wniesienia sprzeciwu
administratora) lub utraty przydatnosci
Danych dla Administratora

Podanie przez Uzytkownika Danych, ktore nie sa obowigzkowe lub nadmiaru danych, ktérych Administrator nie
potrzebuje przetwarzaé nastepuje na podstawie decyzji samego Uzytkownika i wowczas przetwarzanie odbywa
sie na podstawie przestanki zawartej w art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda). Uzytkownik udziela Zgody na
przetwarzanie tych Danych oraz na zanonimizowanie Danych, ktérych Administrator nie wymaga i nie chce
przetwarzaé, a mimo to Uzytkownik przekazat je Administratorowi.

W JAKI SPOSOB ZBIERANE SA DANE?
Zbierane i przetwarzane sg tylko te Dane, ktére Uzytkownik sam poda (za wyjatkiem - w pewnych sytuacjach -
Danych zbieranych automatycznie za pomoca plikéw cookies oraz danych logowania, o czym mowa ponize;j).

Podczas wizyty na stronie, automatycznie zbierane sg Dane dotyczace samej wizyty, np. adres IP Uzytkownika,
nazwa domeny, typ przegladarki, typ systemu operacyjnego, itp. (dane logowania). Dane zbierane automatycznie
moga by¢ uzyte do analizy zachowan Uzytkownikéw na Stronie internetowej, zbierania danych demograficznych
o Uzytkownikach lub do personalizacji zawartosci strony w celu jej ulepszenia. Dane te przetwarzane sg jednak
wylacznie w celach administrowania Strona, zapewnienia sprawnej obstugi hostingowej, czy kierowania tresci
marketingowych i nie sg kojarzone z Danymi poszczegdlnych Uzytkownikéw. Dane te s co do zasady anonimowe
i stuzg wiasciwemu korzystaniu ze Strony. Wiecej o cookies mozna przeczyta¢ w dalszej czesci niniejszej Polityki.

Dane moga tez by¢ zbierane na potrzeby wypetienia formularzy znajdujacych sie na Stronie, o czym jest mowa
w dalszej czesci Polityki Prywatnosci.

Ustugi spoteczenstwa informacyjnego

Administrator nie zbiera Danych dzieci. Uzytkownik powinien mie¢ ukoriczone 16 lat, aby samodzielnie wyrazié
Zgode na przetwarzanie Danych osobowych w celu $wiadczenia ustug spoteczeristwa informacyjnego w ramach
Strony m.in. w celach marketingowych, albo uzyskaé¢ w tym celu Zgode opiekuna prawnego (np. rodzica).

W przypadku, gdy Uzytkownik nie ma ukofczonych 16 lat nie powinien korzystac ze Strony i Serwisu.

Administrator jest uprawniony podja¢ rozsgdne starania by zweryfikowaé¢ czy Uzytkownik spetnia wymog
dotyczacy wieku, o ktérym mowa powyzej, albo czy osoba sprawujaca wtadze rodzicielska lub opieke nad
Uzytkownikiem majacym mniej niz 16 lat, wyrazita Zgode lub ja zaaprobowata.

JAKIE SA UPRAWNIENIA UZYTKOWNIKA?

Uzytkownikowi przystugujg w kazdej chwili uprawnienia zawarte w art. 15- 21 RODO tj.:

a) prawo dostepu do tresci jego Danych,

b) prawo do przenoszenia Danych,

c) prawo poprawiania Danych,

d) prawo sprostowania Danych,

e) prawo usuniecia Danych, jesli brak jest podstaw do ich przetwarzania,

f) prawo ograniczenia przetwarzania, jesli nastgpito ono w sposéb nieprawidtowy lub bez podstawy prawne;j,

g) prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Danych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu
administratora,

h) prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (na zasadach
okreslonych w ustawie o ochronie danych osobowych), jesli uzna, ze przetwarzanie jego danych jest
niezgodne z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie ochrony Danych.

i) prawo do bycia zapomnianym, jesli dalsze przetwarzanie nie bedzie przewidziane przez aktualnie
obowigzujace przepisy prawa.

Administrator zwraca uwage, ze uprawnienia te nie sa bezwzgledne i nie przystuguja w odniesieniu do wszystkich
czynnosci przetwarzania Danych osobowych Uzytkownika. Tyczy sie to np. prawa do uzyskania kopii danych.



Uprawnienie to nie moze niekorzystnie wptywac na prawa i wolnosci innych oséb, takie jak np. prawa autorskie,
tajemnica zawodowa. W celu poznania ograniczen dotyczacych uprawnien Uzytkownika odsytamy do tresci
RODO.

Uzytkownikowi zawsze jednak przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa, tel. 606 950 000, e-mail:
kancelaria@uodo.gov.pl, gdy uzna, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO lub inne

obowigzujace przepisy, dotyczace przetwarzania Danych osobowych.

W celu realizacji swoich praw Uzytkownik moze zwréci¢ sie do Administratora poprzez adres e-mail:
biuro@prlab.pl lub listownie na adres miejsca wykonywania dziatalnosci przez Administratora, je$li zostat podany
w niniejsze] Polityce Prywatnosci, wskazujac zakres swoich zadan. Odpowiedz zostanie udzielona w terminie nie
poézniejszym niz 30 dni od dnia wptyniecia zgdania i jego uzasadnienia, chyba ze uzasadnione bedzie wydtuzenie
tego terminu zgodnie z RODO.

CZY UZYTKOWNIK MOZE COFNAC WYRAZONA ZGODE?
Jezeli Uzytkownik wyrazit Zgode na okreslone dziatanie, Zgoda taka moze by¢ w kazdym czasie cofnieta.
Uzytkownik ma mozliwo$¢ cofniecia Zgody, poprzez skierowanie oswiadczenia na adres e-mail Administratora
lub na adres miejsca wykonywania dziatalnosci przez Administratora, jesli zostat podany w Polityce Prywatnosci.
Cofniecie zgody pozostaje bez wptywu na przetwarzanie danych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed
jej cofnieciem.

W niektorych przypadkach, Dane mogg nie zosta¢ catkowicie usuniete i zostang zachowane w celu obrony przed
ewentualnymi roszczeniami przez czas zgodny z przepisami ustawy kodeks cywilny lub np. w celu realizacji
obowiagzkéw prawnych natozonych na Administratora.

Kazdorazowo, Administrator odniesie sie do zgdania Uzytkownika, odpowiednio uzasadniajac dalsze dziatania
wynikajace z obowiazkéw prawnych.

CZY ADMINISTRATOR PRZEKAZU)E DANE UZYTKOWNIKA DO PANSTW TRZECICH?

Dane Uzytkownika moga by¢ przekazywane poza obszar Unii Europejskiej - do paristw trzecich w pewnym
zakresie.

W zwiazku z faktem, ze Administrator korzysta z zewnetrznych dostawcéw réznych ustug np. Meta Platforms
Ireland Limited (Facebook i spotki zalezne) lub Asana, MailerLite Ltd., Google, czy Microsoft itp. Dane Uzytkownika
moga by¢ przekazywane do Stanéw Zjednoczonych Ameryki (USA) w zwiazku z ich przechowywaniem na
amerykarskich serwerach (w catosci lub cze$ciowo). W przypadku Meta Platforms i Google, transfer danych do
USA odbywa sie na podstawie:

a) Decyzji Komisji Europejskiej z dnia 10 lipca 2023 r., stwierdzajacej odpowiedni stopieri ochrony danych
w ramach EU-U.S. Data Privacy Framework wydana na podstawie rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679,

b) Standardowych klauzul umownych (SCCs) zatwierdzonych przez Komisje Europejska,

c) Dodatkowych $rodkéw zabezpieczajacych, stosowanych przez dostawcoéw ustug (np. szyfrowanie,
anonimizacja).

W pozostatych przypadkach, Dane osobowe Uzytkownikow bedg przekazywane wytacznie odbiorcom, ktérzy
gwarantujg najwyzszg ochrone i bezpieczernstwo Danych, m.in. poprzez:

a) wspotprace z podmiotami przetwarzajagcymi Dane osobowe w panstwach, w odniesieniu do ktérych zostata
wydana stosowna decyzja Komisji Europejskie;j,
b) stosowanie standardowych klauzul umownych wydanych przez Komisje Europejska,


mailto:kancelaria@uodo.gov.pl

c) stosowanie wiazacych regut korporacyjnych zatwierdzonych przez wtasciwy organ nadzorczy,

lub tym, ktérym na przekazywanie Danych osobowych Uzytkownik wyrazit Zgode.

Szczegbtowe informacje dostepne sa w tresci polityki prywatnosci kazdego z dostawcéw tych ustug, dostepnych
na ich stronach internetowych. Przyktadowo:

Google Ireland Limited: https://policies.google.com/privacy?hl=pl

Meta Platforms Ireland Limited: https://www.facebook.com/privacy/explanation

LinkedIn: https://pl.linkedin.com/legal/privacy-policy

Asana: https://asana.com/pl/terms/privacy-statement

MailerLite Ltd: https://www.mailerlite.com/legal/privacy-policy

Administrator wybiera dostawcéw narzedzi, z ktérymi moze zawrze¢ umowe powierzenia przetwarzania danych
osobowych i ktérzy nie przekazuja danych do panstw trzecich. Trzeba jednak mieé na uwadze, ze korzystanie z
najnowszych narzedzi, stale zmieniajacych sie dynamicznie, moze spowodowaé przekazywanie (zazwyczaj
zanonimizowanych danych) do panstw trzecich przez ich dostawcow.

JAK DEUGO ADMINISTRATOR PRZECHOWUJE DANE UZYTKOWNIKA?
Dane Uzytkownika beda przechowywane przez Administratora przez czas realizacji poszczegélnych
ustug/osiagniecia celéw, ktore zostaty wskazane w tabeli powyzej, oraz:

a) przez okres realizacji ustugi i wspétpracy, a takze przez okres przedawnienia roszczen zgodnie z przepisami
prawa - w odniesieniu do Danych przekazanych przez kontrahentow i klientow czy Uzytkownikow,

b) przez okres prowadzenia rozmoéw i negocjacji poprzedzajacych zawarcie umowy lub wykonanie ustugi - w
odniesieniu do Danych podanych w zapytaniu ofertowym,

c) przez okres wymagany przepisami prawa, w tym prawa podatkowego — w odniesieniu do Danych
osobowych wiazacych sie ze spetnieniem obowigzkéw wynikajgcych z majacych zastosowanie przepisdw,

d) do czasu skutecznego wniesienia sprzeciwu ztozonego na podstawie art. 21 RODO — w odniesieniu do Danych
osobowych przetwarzanych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu administratora, w tym do celéw
marketingu bezposredniego,

e) do czasu cofniecia Zgody lub osiagniecia celu przetwarzania, celu biznesowego — w odniesieniu do Danych
osobowych przetwarzanych na podstawie Zgody. Po wycofaniu Zgody Dane moga by¢ jeszcze przetwarzane w
celu obrony przed ewentualnymi roszczeniami zgodnie z okresem przedawnienia tych roszczen lub okresem
(krotszym) wskazanym Uzytkownikowi,

f) do czasu zdezaktualizowania sie lub utraty przydatnosci — w odniesieniu do Danych osobowych
przetwarzanych gtéwnie do celéw analitycznych, statystycznych, wykorzystania cookies i administrowania
Stronami Administratora.

Okresy przechowywania Danych wskazane w latach liczone sg na koniec kazdego roku, w ktérym nastapito
rozpoczecie przetwarzania Danych. Ma to na celu usprawnienie procesu przetwarzania i zarzgdzania Danymi.

Szczegbtowe okresy przetwarzania Danych osobowych, dotyczace poszczegdlnych czynnosci przetwarzania,
znajduja sie w rejestrze czynnosci przetwarzania Administratora.
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LINKI ODSYtAJACE DO INNYCH STRON

Na Stronie moga pojawia¢ sie linki odsytajace do innych stron internetowych. Beda one otwieraé sie w nowym
oknie przegladarki lub w tym samym oknie. Administrator nie odpowiada za tresci przekazywane przez te strony.
Uzytkownik zobowiazany jest do zapoznania sie z politykg prywatnosci lub regulaminem tych stron.

DZIAtALNOSC W SOCIAL MEDIACH - FACEBOOK

Administrator ~ administruje  Danymi  Uzytkownika na  fanpage dostegpnym pod  adresem
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586350297314) w serwisie Facebook (dalej jako Fanpage).

Administrator wspétadministruje danymi z dostawca platformy spotecznosciowej Facebook, w szczegdlnosci w
zakresie danych oséb korzystajacych z Portalu Facebook i profilu Administratora, $ledzgcych profil Administratora
oraz wchodzacych w interakcje z Administratorem. Zakres danych okreslony jest ponizej. Wynika takze z polityki
prywatnosci dostawcy.

Dane osobowe Uzytkownika podawane na Fanpage beda przetwarzane w celu administrowania i zarzgdzania
Fanpage, komunikowania sie z Uzytkownikiem, wchodzenia w interakcje, kierowania do Uzytkownika tresci
marketingowych i tworzenia spotecznosci Fanpage.

Podstawa ich przetwarzania jest Zgoda Uzytkownika i prawnie uzasadniony interes Administratora polegajacy na
wchodzeniu w interakcje z Uzytkownikami i Obserwujacymi Fanpage. Uzytkownik dobrowolnie decyduje sie na
polubienie/obserwowanie Fanpage.

Zasady panujace na Fanpage sg ustalane przez Administratora, jednakze zasady przebywania w portalu
spotecznosciowym Facebook wynikajg z regulaminéw Facebooka.

W kazdej chwili, Uzytkownik moze przesta¢ obserwowac¢ Fanpage. Administrator nie bedzie jednak woéwczas
wyswietla¢ Uzytkownikowi zadnych tresci pochodzacych od Administratora a zwigzanych z Fanpage.

Administrator widzi Dane osobowe Uzytkownika, takie jak np. wizerunek, zdjecia, imig, nazwisko czy informacje
ogolne, ktére Uzytkownik umieszcza na swoich profilach jako publiczne albo ktérymi dzieli sie z Administratorem
np. podczas rozmdw przez komunikatory w ramach Facebooka. Przetwarzanie pozostatych Danych osobowych
dokonywane jest przez portal spotecznosciowy Facebook i na warunkach zawartych w jego regulaminach. Zakres
ujawnionych Danych zalezy od Uzytkownika.

Dane osobowe Uzytkownika beda przetwarzane przez okres prowadzenia/istnienia Fanpage na podstawie Zgody
wyrazone]j poprzez polubienie/klikniecie ,Obserwuj” Fanpage lub wejscie w interakcje np. pozostawienie
komentarza, wystanie wiadomosci oraz w celu realizacji prawnie uzasadnionych intereséw Administratora, tj.
marketingu wiasnych produktéw lub ustug, obstugi Fanpage, obstugi wiadomosci, ktére wysyta Uzytkownik, albo
obrony przed roszczeniami.

Dane osobowe Uzytkownika moga by¢ udostepnianie innym odbiorcom Danych, takim jak wspétpracujagcym
agencjom reklamowym lub innym podwykonawcom obstugujacym Fanpage Administratora, serwisowi IT,
wirtualnej asystentce, jedli dojdzie do kontaktu poza portalem Facebook.

Dane Uzytkownika moga by¢ przekazywane do Stanéw Zjednoczonych Ameryki (USA) w zwiazku z ich
przechowywaniem na amerykanskich serwerach (w catoscilub czesciowo). W przypadku Meta Platforms transfer
danych do USA odbywa sie na podstawie:
a) Decyzji Komisji Europejskiej z dnia 10 lipca 2023 r., stwierdzajacej odpowiedni stopieri ochrony danych
w ramach EU-U.S. Data Privacy Framework wydang na podstawie rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679.
b) Standardowych klauzul umownych (SCCs) zatwierdzonych przez Komisje Europejska.


https://www.facebook.com/profile.php?id=61586350297314

c) Dodatkowych $rodkéw zabezpieczajacych, stosowanych przez dostawcoéw ustug (np. szyfrowanie,
anonimizacja).

Dane te moga by¢ tez profilowane, co pomaga w lepszym spersonalizowaniu oferty reklamowej kierowanej do
Uzytkownika. Nie beda jednak przetwarzane w sposdb zautomatyzowany w rozumieniu RODO (majac
negatywny wptyw na prawa i wolnosci Uzytkownika).

Pozostate uprawnienia Uzytkownika opisane sa w niniejszej Polityce Prywatnosci.
Polityka prywatnosci portalu Facebook:
https://www.facebook.com/privacy/explanation.

DZIALALNOSC W SOCIAL MEDIACH - INSTAGRAM

Administrator administruje  Danymi  Uzytkownika na stronie profilu dostepnym pod adresem
https://www.instagram.com/prlab.pl/ w serwisie Instagram (dalej jako Profil).

Administrator wspétadministruje danymi z dostawca platformy spotecznosciowej Instagram, w szczegdlnosci w
zakresie danych os6b korzystajacych z Portalu Instagram i profilu Administratora, $ledzacych profil Administratora
oraz wchodzacych w interakcje z Administratorem. Zakres danych okresélony jest ponizej. Wynika takze z polityki
prywatnosci Instagrama.

Dane osobowe Uzytkownika podawane na Profilu bedg przetwarzane w celu administrowania i zarzadzania
Profilem, komunikowania sie z Uzytkownikiem, wchodzenia w interakcje, kierowania do Uzytkownika tresci
marketingowych i tworzenia spotecznosci Profilu.

Podstawa ich przetwarzania jest Zgoda Uzytkownika i prawnie uzasadniony interes Administratora polegajacy na
wchodzeniu w interakcje z Uzytkownikami i Obserwujgcymi Profil. Uzytkownik dobrowolnie decyduje sie na
polubienie/obserwowanie Profilu.

Zasady panujace na Profilu sg ustalane przez Administratora, jednakie zasady przebywania w portalu
spotecznosciowym Instagram wynikaja z regulaminéw Instagrama (Meta Platform).

W kazdej chwili, Uzytkownik moze przesta¢ obserwowaé Profil. Administrator nie bedzie jednak wowczas
wyswietla¢ Uzytkownikowi zadnych tresci pochodzgcych od Administratora a zwigzanych z Profilem.

Administrator widzi Dane osobowe Uzytkownika, takie jak np. imig, nazwisko czy informacje ogdlne, ktére
Uzytkownik umieszcza na swoich profilach jako publiczne. Przetwarzanie pozostatych Danych osobowych
dokonywane jest przez portal spotecznosciowy Instagram i na warunkach zawartych w jego regulaminach i
zgodnie z jego polityka prywatnosci.

Dane osobowe Uzytkownika beda przetwarzane przez okres prowadzenia/istnienia Profilu na podstawie Zgody
wyrazonej poprzez polubienie/klikniecie ,Obserwuj” Profil lub wejscie w interakcje np. pozostawienie
komentarza, wystanie wiadomosci oraz w celu realizacji prawnie uzasadnionych intereséw Administratora, tj.
marketingu wiasnych produktow lub ustug albo obrony przed roszczeniami.

Dane osobowe Uzytkownika moga by¢ udostepnianie innym odbiorcom danych, takim jak wspdtpracujace
agencje reklamowe lub inni podwykonawcy obstugujacy Profil Administratora, serwisowi IT, wirtualnej
asystentce, jesli dojdzie do kontaktu poza Instagramem.

Dane Uzytkownika moga by¢ przekazywane do Stanéw Zjednoczonych Ameryki (USA) w zwiazku z ich
przechowywaniem na amerykarskich serwerach (w catoscilub cze$ciowo). W przypadku Meta Platforms transfer
danych do USA odbywa sie na podstawie:
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a) Decyzji Komisji Europejskiej z dnia 10 lipca 2023 r., stwierdzajacej odpowiedni stopieri ochrony danych
w ramach EU-U.S. Data Privacy Framework wydang na podstawie rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679.

b) Standardowych klauzul umownych (SCCs) zatwierdzonych przez Komisje Europejska.

c) Dodatkowych $rodkéw zabezpieczajacych, stosowanych przez dostawcow ustug (np. szyfrowanie,
anonimizacja).

Dane te mogg by¢ tez profilowane, co pomaga w lepszym spersonalizowaniu oferty reklamowej kierowanej do
Uzytkownika. Nie bedg jednak przetwarzane w sposob zautomatyzowany w rozumieniu RODO (majac negatywny
wptyw na prawa i wolnosci Uzytkownika).

Pozostate uprawnienia Uzytkownika opisane sa w niniejszej Polityce Prywatnosci.
Polityka prywatnosci portalu Instagram:

https://help.instagram.com/519522125107875

DZIALALNOSC W SOCIAL MEDIACH - LINKEDIN

Administrator administruje Danymi Uzytkownika na stronie profilu pod nazwa PR LAB dostepnym pod adresem
URL: https://www.linkedin.com/company/prlabbeatacioczek/e w serwisie LinkedIn (dalej jako Profil).

Administrator wspoétadministruje danymi z dostawca platformy spotecznosciowej LinkedIn, w szczegélnosci w
zakresie danych oséb korzystajgcych z Portalu LinkedIn i profilu Administratora, $ledzacych profil Administratora
oraz wchodzacych w interakcje z Administratorem. Zakres danych okreslony jest ponizej. Wynika takze z polityki
prywatnosci dostawcy.

Dane osobowe Uzytkownika podawane na Profilu bedg przetwarzane w celu administrowania i zarzadzania
Profilem, komunikowania sie z Uzytkownikiem, wchodzenia w interakcje, kierowania do Uzytkownika tresci
marketingowych i tworzenia spotecznosci Profilu.

Podstawa ich przetwarzania jest Zgoda Uzytkownika i prawnie uzasadniony interes Administratora polegajacy na
wchodzeniu w interakcje z Uzytkownikami i Obserwujgcymi Profil. Uzytkownik dobrowolnie decyduje sie na
polubienie/obserwowanie Profilu.

Zasady panujace na Profilu s ustalane przez Administratora, jednakie zasady przebywania w portalu
spotecznosciowym LinkedIn wynikaja z regulaminéw LinkedIn.

W kazdej chwili, Uzytkownik moze przesta¢ obserwowaé Profil. Administrator nie bedzie jednak woéwczas
wyswietlaé¢ Uzytkownikowi zadnych tresci pochodzacych od Administratora a zwigzanych z Profilu.

Administrator widzi Dane osobowe Uzytkownika, takie jak np. imie, nazwisko czy informacje ogdlne, ktére
Uzytkownik umieszcza na swoich profilach jako publiczne. Przetwarzanie pozostatych Danych osobowych
dokonywane jest przez portal spotecznosciowy LinkedIn i na warunkach zawartych w jego regulaminach.

Dane osobowe Uzytkownika beda przetwarzane przez okres prowadzenia/istnienia Profilu na podstawie Zgody
wyrazonej poprzez polubienie/kliknigcie ,Obserwuj” Profil lub wejscie w interakcje np. pozostawienie
komentarza, wystanie wiadomosci oraz w celu realizacji prawnie uzasadnionych intereséw Administratora, tj.
marketingu wiasnych produktéw lub ustug albo obrony przed roszczeniami.

Dane osobowe Uzytkownika moga by¢ udostepnianie innym odbiorcom Danych, takim jak portal LinkedIn
wspétpracujacym agencjom reklamowym lub innym podwykonawcom obstugujacym Profil Administratora,
serwisowi IT, wirtualnej asystentce, jesli dojdzie do kontaktu poza portalem LinkedIn.

Pozostate uprawnienia Uzytkownika opisane sa w niniejszej Polityce Prywatnosci.
Dane Uzytkownika mogg by¢ przekazywane do panstw trzecich zgodnie z regulaminem LinkedIn.

Dane te mogg by¢ tez profilowane, co pomaga w lepszym spersonalizowaniu oferty reklamowej kierowanej do
Uzytkownika. Nie beda jednak przetwarzane w sposéb zautomatyzowany w rozumieniu RODO (majac
negatywny wptyw na prawa i wolnosci Uzytkownika).


https://help.instagram.com/519522125107875
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Polityka prywatnosci portalu Linkedin:

https://pl.linkedin.com/legal/privacy-policy

BEZPIECZENSTWO DANYCH

Dane osobowe Uzytkownika sg przechowywane i chronione z nalezytg starannoscia, zgodnie z wdrozonymi
procedurami wewnetrznymi Administratora. Administrator przetwarza informacje o Uzytkowniku przy uzyciu
odpowiednich $rodkéw technicznych i organizacyjnych spetniajagcych wymagania przepiséw prawa powszechnie
obowigzujacego, w szczegblnosci przepisow Ustawy o ochronie danych osobowych oraz RODO. Srodki te maja
na celu przede wszystkim zabezpieczenie Danych osobowych Uzytkownikéw przed dostepem oso6b
nieupowaznionych.

W szczegdlnosci, dostep do Danych osobowych Uzytkownikow maja jedynie osoby upowaznione, ktére sg
zobowigzane do zachowania tych Danych w tajemnicy lub podmioty, ktérym powierzono przetwarzanie Danych
osobowych na podstawie odrebnej umowy powierzenia Danych.

Uzytkownik powinien jednoczesnie dochowaé starannosci w zabezpieczeniu swoich Danych osobowych
przekazywanych w ramach sieci Internet, w szczegdlnosci nie ujawniaé¢ swoich danych logowania osobom
trzecim, stosowac zabezpieczenia antywirusowe oraz aktualizowa¢ oprogramowanie.

KIM MOGA BYC ODBIORCY DANYCH OSOBOWYCH?

Administrator informuje, ze korzysta z ustug podmiotéw zewnetrznych. Podmioty, ktérym powierza
przetwarzanie Danych osobowych (takie jak np. firma $wiadczaca ustugi informatyczne) gwarantuja stosowanie
odpowiednich srodkéw ochrony i bezpieczeristwa Danych osobowych wymaganych przez przepisy prawa, w
szczegblnosci przez RODO.

Administrator informuje Uzytkownika, ze odbiorcami danych moga by¢ m.in. nastepujace podmioty:

1. Google Cloud Poland Sp. o0.0.- w celu korzystania z ustug Google, zarzadzania dziatalnoscia
Administratora.

Microsoft Ireland Operations Limited w celu przechowywania Danych osobowych na serwerze,

Asana, Inc (dostawca platformy Asana) - w celu zarzadzania praca PR LAB,

Mailerlite Ltd. - w celu dystrybucji informacji dla mediéw, innych odbiorcéw,

Biuro Rachunkowe Anna Gorczyca - w celu obstugi ksiegowe;j.

o U A wN

dhosting.pl Sp. z 0.0. - celu obstugi domeny i serwera pocztowego.

innym zleceniobiorcom lub podwykonawcom zaangazowanym do obstugi technicznej, administracyjnej, lub do
$wiadczenia pomocy prawnej na rzecz Administratora i jego klientéw, np. pomocy ksiegowej, kadrowej,
informatycznej, graficznej, copywriterskiej, firmom windykacyjnym, prawnikom, itd.

Dane osobowe moga by¢ takze udostepniane innym odbiorcom, w tym organom administracji publicznej (np.
urzedom skarbowym) oraz systemom teleinformatycznym administracji skarbowej, w tym w szczegélnosci
Krajowemu Systemowi e-Faktur (KSeF) - w celu realizacji obowiazkéw prawno-podatkowych zwigzanych z
wystawianiem, otrzymywaniem oraz przechowywaniem faktur ustrukturyzowanych.

Podmioty, ktére przetwarzajg Dane osobowe, tak jak Administrator, zapewniaja zachowanie standardéw
europejskich w zakresie ochrony Danych osobowych, w tym standardy wyznaczane przez akty prawne i decyzje
Komisji Europejskiej i stosuja mechanizmy zgodnosci takze przy przekazywaniu Danych poza EOG (Europejski
Obszar Gospodarczy), m.in. w postaci standardowych klauzul umownych przyjetych przez Komisje Europejska
decyzjg 2021/915 z dnia 4 czerwca 2021 r. w sprawie standardowych klauzul umownych miedzy administratorami,
a podmiotami przetwarzajacymi na podstawie art. 28 ust. 7 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 oraz art. 29 ust. 7 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/1725 https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32021D0915&from=PL.



https://pl.linkedin.com/legal/privacy-policy
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CZY ADMINISTRATOR POWOtAL INSPEKTORA OCHRONY DANYCH?

Administrator Danych Osobowych niniejszym informuje, ze nie powotat Inspektora Ochrony Danych Osobowych
(I0DO) i wykonuje samodzielnie obowiazki zwigzane z przetwarzaniem Danych osobowych.

Uzytkownik przyjmuje do wiadomosci, iz jego Dane osobowe moga by¢ przekazywane uprawnionym organom
panstwowym w zwiazku z prowadzonymi przez nie postepowaniami, na ich zadanie i po spetnieniu przestanek
potwierdzajacych niezbednos¢ pozyskania od Administratora tych Danych.

CZY ADMINISTRATOR PROFILUJE DANE UZYTKOWNIKA?
Dane osobowe Uzytkownika nie beda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji,
majacych wptyw na prawa i obowiazki czy wolnosci Uzytkownika w rozumieniu RODO.

W ramach Strony internetowe;j i technologii $ledzacych Dane Uzytkownika moga by¢ profilowane, co pomaga w
lepszym spersonalizowaniu oferty firmy, ktérg Administrator kieruje do Uzytkownika (gtéwnie poprzez tzw.
reklame behawioralng). Nie powinno to mie¢ jednak zadnego wptywu na sytuacje prawna Uzytkownika, w
szczeg6lnosdci na warunki zawartych przez niego uméw czy umow, ktére zamierza zawrzeé. Moze jedynie poméc
w lepszym dopasowaniu tresci i kierowanych reklam do zainteresowan Uzytkownika. Uzyte informacje s3
anonimowe i nie s kojarzone z Danymi osobowymi podanymi przez Uzytkownika. Wynikaja one z danych
statystycznych np. pteé, wiek, zainteresowania, przyblizona lokalizacja, zachowania na Stronie.

Kazdy Uzytkownik ma prawo wyrazenia sprzeciwu wobec profilowania, jesli miatoby ono negatywny wptyw na
prawa i obowiazki Uzytkownika.

Wiecej o reklamie behawioralnej tutaj: https://www.youronlinechoices.com/pl/o-reklamie-behawioralnej

§6 WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI | PRAWA AUTORSKIE
1. Charakter publikowanych tresci

Tredci przedstawione na Stronie nie stanowig porad prawnych, podatkowych, finansowych ani innych
specjalistycznych (np. edukacyjnych) i nie odnoszg sie do konkretnego stanu faktycznego. Jesli Uzytkownik chce
uzyska¢ pomoc w konkretnej sprawie, powinien skontaktowad sie z osobg uprawniong do udzielania takich porad
lub z Administratorem na podane dane kontaktowe.

Administrator nie ponosi odpowiedzialnosci za wykorzystanie tresci zawarte na Stronie oraz za dziatania i
zaniechania podejmowane na ich podstawie.

2. Ochrona praw autorskich i praw pokrewnych

a) Tresci zamieszczone na Stronie, w tym teksty, grafiki, zdjecia, nagrania wideo, materiaty edukacyjne, kody
zrédtowe oraz wszelkie inne publikacje, stanowig przedmiot ochrony na podstawie ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych.

b) Administrator nie wyraza zgody na kopiowanie, reprodukowanie, rozpowszechnianie lub
wykorzystywanie tych tresci w catosci lub w czesci bez jego wyrainej, uprzedniej Zgody. Wyjatek
stanowiag sytuacje dopuszczalne przez przepisy prawa, takie jak dozwolony uzytek osobisty lub
cytowanie w granicach przewidzianych w przepisach.

c) W przypadku cytowania fragmentéw tresci umieszczonych na Stronie, wymagane jest:

d) - oznaczenie autora lub zrédta tresci,
e) - wskazanie petnej nazwy Administratora,
f) - umieszczenie aktywnego, klikalnego linku do petnego materiatu zrodtowego na Stronie Administratora.


https://www.youronlinechoices.com/pl/o-reklamie-behawioralnej

g)

Jakiekolwiek naruszenie powyzszych zasad moze skutkowac odpowiedzialnoscig cywilng i karng zgodnie
z obowiazujacymi przepisami prawa. Administrator zastrzega sobie prawo do dochodzenia roszczen z
tytutu naruszenia praw autorskich, w tym do zgdania stosownego odszkodowania.

3. Eksploracja tekstéw i danych (TDM)

a) Eksploracja tekstow i danych (TDM), czyli analiza wytacznie przy zastosowaniu zautomatyzowanej techniki

stuzgcej do analizowania tekstow i danych w postaci cyfrowej w celu wygenerowania okreslonych informacji,

obejmujacych w szczegdlnosci wzorce, tendencje i korelacje moze podlegaé¢ w ramach Strony ograniczeniom

i wymagac uzyskania zgody Administratora.

b) Jedli tresci dostepne na Stronie sg wykorzystywane do eksploracji danych w celach komercyjnych,

Uzytkownik zobowiazany jest do uzyskania uprzedniej zgody Administratora.

c) Eksploracja tekstow i danych moze by¢ dozwolona bez zgody Administratora wytacznie w celach naukowych

i badawczych, pod warunkiem ze korzystanie z tresci nie prowadzi do naruszenia praw autorskich oraz jezeli

czynnosci te nie sg dokonywane w celu osiggniecia bezposredniej lub posredniej korzysci majatkowe;.

4. Odpowiedzialno$¢ Administratora jako dostawcy ustug internetowych

a)

b)

j)

k)

Administrator doktada nalezytej starannosci w celu wykrycia i usuniecia tresci generowanych przez
uzytkownikéw w ramach mediéw spoteczno$ciowych opisanych w niniejszej polityce.

Jesli Uzytkownik zamieszcza tresci, ktorych nie jest autorem lub nie posiada do nich praw, ponosi petna
odpowiedzialnos$¢ za ewentualne naruszenia przepiséw prawa.

W przypadku zgtoszenia naruszenia prawa autorskiego Administrator moze:

® usungc tresci naruszajace przepisy,

e zablokowa¢ dostep do nich,

e przekaza¢ informacje o naruszeniu wtasciwym organom lub wtascicielowi praw autorskich.
Uzytkownik ma prawo do odwotania sie od decyzji dotyczace] usuniecia jego tresci w ramach procedury
okreslonej przez Administratora.

Komentujac i publikujgc tresci na profilach Administratora na platformach spotecznosciowych,
Uzytkownik udziela Administratorowi niewytacznej licencji na korzystanie z tych tresci w zakresie
wynikajacym z funkcjonalnosci danej platformy oraz przez czas publikacji tych tresci, do momentu ich
usuniecia przez Uzytkownika.

Administrator moze moderowac, ukrywac lub usuwaé komentarze oraz tresci Uzytkownikéw, jedli:
naruszajg one regulamin platformy spofecznosciowej zawieraja tresci obrazliwe, wulgarne,
dezinformacyjne lub niezgodne z prawem, stanowia reklame, spam lub promuja nielegalne dziatania,
naruszajg prawa autorskie, w tym kopiuja tresci Administratora bez jego zgody.

Uzytkownicy, ktorzy wielokrotnie naruszajg zasady publikacji tresci, moga zosta¢ zablokowani i
pozbawieni mozliwosci komentowania oraz interakcji ze Strong Administratora.

Administrator nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci publikowane przez Uzytkownikéw na profilach
spotecznosciowych, jednak moze usuwaé materiaty niezgodne z regulaminem oraz zgtasza¢ naruszenia
do dostawcy platformy.

Platformy spotecznosciowe (Meta, LinkedIn) sa zobowiazane do przestrzegania przepisdw o ochronie
praw autorskich oraz usuwania tresci naruszajacych prawa autorskie Administratora.

Administrator moze zgtasza¢ naruszenia platformom, a w przypadku braku reakcji dochodzi¢ swoich
praw na drodze sadowej lub w ramach procedur przewidzianych w regulaminach platform.

Uzytkownicy powinni przestrzega¢ regulaminéw platform spotecznosciowych dotyczacych praw
autorskich i nie publikowaé tresci, ktére moga narusza¢ prawa innych oséb.

5. Tresci umieszczone na Stronie sa aktualne na dzieri ich zamieszczenia, chyba ze wskazano inacze;j.



§4 ZASADY PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH PRZEZ SYSTEMY SZTUCZNE] INTELIGENCJI

W ramach Strony mozemy wykorzystywac narzedzia oparte na sztucznej inteligencji (dalej jako Systemy Al lub
Al) do analizy danych, personalizacji tresci oraz usprawnienia $wiadczonych ustug. Wykorzystanie Al odbywa sie
zgodnie z zasadami okreslonymi w Rozporzadzeniu o Ochronie Danych Osobowych (RODO) oraz unijnym Akcie
o Sztucznej Inteligencji (Al ACT).
Systemy Al mogg przetwarza¢ dane osobowe uzytkownikéw w zakresie:

1. analizy preferencji uzytkownikéw i dostosowywania oferty (np. w ramach marketingu behawioralnego),

2. analizy statystycznej w celu ulepszania tresci, ustug.
Przetwarzanie danych przez Al odbywa sie wytacznie w zakresie niezbednym do realizacji celéw, na podstawie
odpowiednich podstaw prawnych, takich jak zgoda uzytkownika (art. 6 ust. 1lit. a RODO) lub uzasadniony interes

administratora (art. 6 ust. 1lit. f RODO).

Jezeli masz jakiekolwiek watpliwosci lub pytania zwigzane z obszarami stosowania systemdw czy technologii Al
przez Administratora w ramach Strony skontaktuj sie z nami. Dane do kontaktu znajdziesz na wstepie.

TRANSPARENTNOSC | AUTOMATYCZNE PODEJMOWANIE DECYZJI

W przypadku korzystania z systemdw sztucznej inteligencji, ktére automatycznie przetwarzajg dane osobowe
Uzytkownikéw, zapewniamy petna transparentnosé procesu. Informujemy, ze:

1. nie stosujemy zautomatyzowanego podejmowania decyzji, ktére miatoby istotny wptyw na prawa lub
wolnosci uzytkownikéw bez ich wyraznej zgody,

2. w przypadku profilowania (np. w celu personalizacji tre$ci marketingowych), Uzytkownik ma prawo do
sprzeciwu oraz uzyskania wyjasnienia mechanizmu przetwarzania jego danych.

Jezeli system Al podejmuje decyzje w sposéb zautomatyzowany, uzytkownik ma prawo do:
1. Uzyskania wyjasnien co do logiki zastosowanej w systemie Al.
2. Wyrazenia sprzeciwu wobec decyzji podjetej w sposéb zautomatyzowany.
3. Weryfikacji decyzji przez cztowieka.

W tym celu moze skontaktowa¢ sie z Administratorem w dowolny sposéb wskazany w niniejszej Polityce
prywatnosci na wstepie.

MINIMALIZACJA DANYCH | OKRES PRZECHOWYWANIA

Systemy sztucznej inteligenciji, ktére wykorzystujemy sa zaprojektowane zgodnie z zasadg minimalizacji danych.
Oznacza to, ze:

1. przetwarzamy tylko te dane, ktére sg niezbedne do realizacji okreslonego celu,

2. okres przechowywania danych jest dostosowany do celu ich przetwarzania i nie przekracza niezbednego
czasu,

3. po zakorczeniu procesu przetwarzania dane sg anonimizowane lub usuwane, chyba ze uzytkownik
wyrazi zgode na ich dalsze przetwarzanie albo bedzie to mozliwe na innej podstawie prawne;.



OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH W SYSTEMACH Al

Nasze systemy Al sg projektowane zgodnie z zasada ,privacy by design and privacy by default”, co oznacza, ze
wdrazamy odpowiednie $rodki techniczne i organizacyjne w celu ochrony danych osobowych na kazdym etapie
ich przetwarzania.

Dbamy o to, aby:

1. zapewni¢ petng zgodnosé z RODO oraz Al ACT,
2. stosowaé mechanizmy szyfrowania i pseudonimizacji danych tam, gdzie to mozliwe,
3. ogranicza¢ dostep do danych jedynie do upowaznionych oséb i podmiotow,

4. przeprowadzac regularne audyty zgodnosci oraz oceny skutkéw przetwarzania (DPIA) w odniesieniu do
narzedzi Al.

§5 TECHNOLOGIE
1. W celu korzystania ze strony internetowej Administratora niezbedne jest posiadanie:

b) dostep do Internetu z umozliwiajacego do tego urzadzenia typu komputer stacjonarny, laptop, inne urzadzenie
przenosne,

c) odpowiednio skonfigurowanej, aktualnej wersji przegladarki internetowej, obstugujacej m.in. pliki typu
cookies, np. Microsoft Edge, Opera, Mozilla Firefox, Safari, Google Chrome oraz umozliwiajaca przegladanie stron
internetowych,

d) aktywne i odpowiednio skonfigurowane konto poczty e-mail (Administrator zaleca, aby Uzytkownik
sprawdzit, czy maile z domena Serwisu nie trafiajg do skrzynki ,spam”, ,oferty” lub innej niz ,gtéwne/odebrane”.
Administrator nie ma na to wptywu i jest to zalezne od ustawien skrzynki e-mail Uzytkownika i/lub dostawcy
uzywanej skrzynki e-mail,

e) oprogramowanie umozliwiajace odczyt tresci w przedstawionych formatach np. pdf.

§6 POLITYKA PLIKOW COOKIES
1. Podobnie jak wigkszos¢ stron internetowych, Strona Administratora korzysta z tzw. technologii $ledzgcych,
czyli plikow cookies (“ciasteczek”) co umozliwia ulepszanie Strony pod katem potrzeb Uzytkownikéw ja
odwiedzajacych.

2. Strona nie zbiera w sposéb automatyczny zadnych informacji, z wyjatkiem informacji zawartych w plikach
cookies.

3. Pliki cookies (tzw. ,ciasteczka”) to dane informatyczne, niewielkie pliki tekstowe, ktére przechowywane sa na
urzadzeniu koricowym, np. komputerze, tablecie, smartfonie, wtedy, gdy Uzytkownik korzysta ze Strony.

4. Moga to by¢ cookies wtasne (pochodzace bezposrednio ze Strony internetowej) oraz cookies podmiotéw
trzecich (pochodzace z innych stron internetowych niz Strona).

5. Pliki cookies pozwalaja na dostosowanie zawartosci Strony internetowej do indywidualnych potrzeb
Uzytkownika oraz potrzeb innych odwiedzajacych jg Uzytkownikéw. Umozliwiajg rowniez tworzenie statystyk,
ktore pokazujg, w jaki sposéb Uzytkownicy Strony korzystaja z niej oraz jak sie po niej poruszaja. Dzigki temu
Administrator moze ulepsza¢ Strone internetowa, jej zawartos$¢, strukture i wyglad.



6. Uzytkownik ma prawo zarzadzac¢ zgoda na pliki cookies oraz inne technologie $ledzgce, zgodnie z wymogami
Rozporzadzenia o Ustugach Cyfrowych (DSA) oraz Rozporzadzenia Al Act, jesli na Stronie wykorzystywane sa
narzedzia oparte o sztuczng inteligencje.
7. Kategorie plikow cookies jakie stosuje Administrator:

a) Niezbedne - wymagane do dziatania strony.

b) Analityczne - np. Google Analytics.

c) Marketingowe - np. Meta Pixel.

d) Personalizacyjne - dostosowujgce tresci do Uzytkownika.
Szczegdty zwigzane z plikami cookies znajduja sie ponizej oraz w narzedziu do obstugi Zgody na pliki cookies.
8. Administrator stosuje nastepujace pliki cookies podmiotow trzecich w ramach Strony:

1. Piksel konwersji Facebooka oraz reklamy tworzone poprzez portal Facebook Facebook Ads (Facebook Custom
Audiences) - w celu zarzadzania reklamami na Facebooku i prowadzenia dziatan remarketingowych, co jest
prawnie uzasadnionym interesem Administratora. Administrator moze réwniez kierowaé tresci reklamowe do
Uzytkownika poprzez portal Facebook w ramach reklam kontaktowych.

Narzedzie Piksel Facebooka dostarczane jest przez Meta Platforms Ireland Limited. oraz jej spotki powigzane. To
narzedzie analityczne, ktére pomaga mierzy¢ skuteczno$é reklam, pokazuje jakie dziatania podejmujg Uzytkownicy
Strony oraz pomaga dotrze¢ do okreslonej grupy oséb (Facebook Ads, Facebook Insights). Administrator moze
rowniez kierowac tresci reklamowe do Uzytkownika poprzez portal Facebooka w ramach reklam kontaktowych.

Informacje zbierane w ramach uzywania Piksela Facebooka sa anonimowe i nie pozwalajg na identyfikacje
Uzytkownika. Pokazujg ogélne Dane na temat Uzytkownikéw: lokalizacje, wiek, pte¢, zainteresowania. Dostawca
portalu Facebook moze taczy¢ te informacje z informacjami, jakie Uzytkownik przekazuje mu w ramach
posiadanego konta w portalu Facebook, a nastepnie wykorzystywac je zgodnie z wtasnymi zatozeniami i celami.

Administrator zaleca zapoznanie sie ze szczegétami zwigzanymi z uzyciem narzedzia Piksel Meta (Facebooka) i
ewentualnie zadanie pytan dostawcy tego narzedzia, jak réwniez zarzadzanie swoimi ustawieniami prywatnosci
w portalu Facebook. Wiecej informacji znajduje sie pod linkiem:
https://www.facebook.com/privacy/explanation oraz

https://www.facebook.com/business/help/7424786791201532id=1205376682832142&_ga=2.140230195.1899084

027.1676390445-251481724.1675757116. W kazdej chwili mozna zrezygnowac z plikéw cookies odpowiedzialnych
za wyswietlanie reklam remarketingowych np. na https://www.facebook.com/help/1075880512458213/ .

Uzytkownik korzystajac ze Strony wyraza Zgode na instalacje wskazanego cookie na swoim urzadzeniu
koncowym.

2. Whbudowany kod Google Analytics - w celu analizy statystyk Strony. Google Analytics korzysta z wtasnych
plikéw cookies do analizowania dziatan i zachowan Uzytkownikéw Strony. Pliki te stuzg do przechowywania
informacji, np. z jakiej strony Uzytkownik trafit na biezaca strone internetowa. Pomagaja udoskonali¢ Strone.

Narzedzie to stosowane jest na mocy umowy zawartej z Google Ireland Limited przy czym dostarczane jest przez
firme Google LLC. Dziatania podejmowane w ramach korzystania z kodu Google Analytics opierajg sie na prawnie
uzasadnionym interesie Administratora polegajacym na tworzeniu i korzystaniu ze statystyk, co nastepnie
umozliwia ulepszanie ustug Administratora i optymalizacje Strony.

W ramach korzystania z narzedzia Google Analytics Administrator nie przetwarza jakichkolwiek Danych
Uzytkownika, umozliwiajacych jego identyfikacje.

Administrator zaleca zapoznanie sie ze szczegdtami zwigzanymi z uzyciem narzedzia Google Analytics,
mozliwosécig wytaczenia kodu $ledzgcego i ewentualnie zadanie pytan dostawcy tego narzedzia pod linkiem:


https://www.facebook.com/privacy/explanation
https://www.facebook.com/business/help/742478679120153?id=1205376682832142&_ga=2.140230195.1899084027.1676390445-251481724.1675757116
https://www.facebook.com/business/help/742478679120153?id=1205376682832142&_ga=2.140230195.1899084027.1676390445-251481724.1675757116
https://www.facebook.com/help/1075880512458213/

https://support.google.com/analytics#topic=3544906 |lub zapoznanie sie z zasadami prywatnosci pod linkiem:
https://policies.google.com/privacy?hl=pl&_ga=2.64139695.1899084027.1676390445 -251481724.1675757116.

3. Wityczki kierujace do social mediéw np. Facebook, Instagram, LinkedIn.

Uzytkownik po kliknieciu w ikone danej wtyczki odsytany jest do strony zewnetrznego dostawcy, w tym wypadku
wiasciciela danego serwisu spotecznosciowego np. Facebooka. Nastepnie posiada mozliwos¢ klikniecia “Lubie to”
lub ,Udostepnij” i polubienia fanpage Administratora, znajdujacy sie w portalu Facebook lub tez bezposredniego
udostepnienia jego tresci (postu, artykutu, video, itd.).

Administrator zaleca zapoznanie sig z polityka prywatnosci Facebooka przed zatozeniem konta w tym portalu.
Administrator nie ma wptywu na Dane przetwarzane przez portalu Facebook. Od momentu klikniecia przez
Uzytkownika w przycisk wtyczki odsytajacej do mediéw spotecznosciowych, Dane osobowe sg przetwarzane
przez portal spotecznosciowy np. Facebook, ktéry staje sie ich administratorem i decyduje o celach i zakresie ich
przetwarzania. Cookies pozostawiane przez wtyczke Facebooka (lub inne podmioty trzecie) moga tez by¢
aplikowane w urzadzeniu Uzytkownika po wejsciu na Strone a nastepnie kojarzone z Danymi gromadzonymi w
portalu Facebooka. Uzytkownik korzystajac ze Strony akceptuje ten fakt. Administrator nie ma wptywu na
przetwarzanie Danych przez podmioty trzecie w ten sposdb.

Powyzsze wskazowki nalezy odnies¢ rowniez do obstugi:

Facebook - fanpage znajdujacego sie pod adresem URL:
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586350297314,

Profilu na  portalu  spofecznosciowym  Instagram,  znajdujacego sie  pod  adresem  URL:
https://www.instagram.com/prlab.pl/,

Profilu na portalu spotecznosciowym LinkedIn, znajdujacego sie pod adresem URL:

https://www.linkedin.com/company/prlabbeatacioczek/.

9. Administrator ponownie zaleca zapoznanie sie z polityka prywatnosci kazdego z dostawcéw powyiszych
ustug w celu poznania mozliwosci dokonywania zmian i ustawien, zapewniajgcych ochrone praw Uzytkownika.

10. W ramach Strony stosowane sg dwa rodzaje plikdw cookies: sesyjne, ktére usuwane sg po zamknieciu
przegladarki, wylogowaniu lub opuszczeniu strony internetowej, oraz state, ktére sg przechowywane w
urzadzeniu koricowym Uzytkownika, co umozliwia rozpoznanie przegladarki przy kolejnym wejsciu na Strone,
przez czas okreslony w parametrach plikow cookies lub do czasu ich usuniecia przez Uzytkownika.

1. W wielu przypadkach oprogramowanie stuzace do przegladania stron internetowych (przegladarka
internetowa) domysélnie dopuszcza przechowywanie plikow cookies w urzadzeniu koricowym Uzytkownika.
Uzytkownicy Serwisu moga dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych plikow cookies. Ustawienia
te moga zosta¢ zmienione w szczegdlnosci w taki sposob, aby blokowaé automatyczng obstuge plikéw cookies w
ustawieniach przegladarki internetowej badz informowaé o ich kazdorazowym zamieszczeniu w urzadzeniu
Uzytkownika Strony. Szczegétowe informacje o mozliwosci i sposobach obstugi plikow cookies dostepne sa w
ustawieniach oprogramowania (przegladarki internetowe;j).

12. Administrator informuje, ze ograniczenia stosowania plikow cookies (wytaczenie ich, ograniczenie) moga
wptynaé na niektdre funkcjonalnosci dostepne na Stronie i utrudnié jej funkcjonowanie.

13. Wiecej informacji na temat plikow cookies dostepnych  jest pod adresem
http://wszystkoociasteczkach.pl/ lub w sekgji ,Pomoc” w menu przegladarki internetowe;.


https://support.google.com/analytics#topic=3544906
https://policies.google.com/privacy?hl=pl&_ga=2.64139695.1899084027.1676390445-251481724.1675757116
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586350297314
https://www.instagram.com/prlab.pl/
https://www.linkedin.com/company/prlabbeatacioczek/
http://wszystkoociasteczkach.pl/

14. W ramach ustawien przegladarki internetowej Uzytkownik moze usung¢ pliki cookies pochodzace ze Strony
lub od dostawcow Administratora, poprzez wprowadzenie zmian do swoich ustawien przegladarki internetowej
w dowolnym momencie. Sposob usuniecia plikow cookies bedzie rézny w zaleznosci od uzywanej przez
Uzytkownika przegladarki internetowej. Informacje o sposobie usunigcia cookies sg dostepne w zakfadce
.Pomoc” w wybranej przegladarce internetowe;.

15. Usuniecie plikow cookies nie jest jednoznaczne z usunigciem Danych osobowych przez Administratora
uzyskanych za posrednictwem plikéw cookies.

§9 ZGODA NA COOKIES
Podczas pierwszego wejscia na Strone Uzytkownik wyraza Zgode na cookies lub podejmuje inne, mozliwe
dziatania wskazane w komunikacie, zeby méc dalej korzysta¢ z zawartosci Strony. Korzystanie ze Strony oznacza
wyrazenie Zgody. Jezeli Uzytkownik nie chce takiej Zgody wyrazi¢ - powinien opusci¢ Strone. Zawsze tez, moze
zmieni¢ ustawienia swojej przegladarki, wytaczy¢ lub usunaé pliki cookies. W zaktadce ,pomoc” w przegladarce
Uzytkownika znajduja sie niezbedne informacje.

§10 LOGI SERWERA
1. Korzystanie ze Strony wiaze sie z przesytaniem zapytan do serwera, na ktérym przechowywana jest Strona.
2. Kazde zapytanie skierowane do serwera zapisywane jest w logach serwera. Logi obejmuja m.in. adres IP
Uzytkownika, date i czas serwera, informacje o przegladarce internetowej i systemie operacyjnym, z jakiego
korzysta Uzytkownik.
3. Logi zapisywane i przechowywane sa na serwerze.
4. Logi serwera stuzg do administrowania Strong, a ich tresé¢ nie jest ujawniana nikomu poza osobami i
podmiotami upowaznionymi do administrowania serwerem.
5. Administrator nie wykorzystuje w zaden sposob logéw serwera do identyfikacji Uzytkownika.

Data publikacji Polityki Prywatnosci: 3 lutego 2026
Data ostatniej aktualizacji: 3 lutego 2026

Poprzednie wersje Polityki prywatnosci: 3 lutego 2026.
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